g

dOTERRA
JGTERRA
dOTERRA

AROMATERAPIA

Szamos gydgynovénynek a betegségek megel6zésében és kezelésében jatszott szerepét mar
gyerekkoromban megismertem, feln6ttként pedig, kiegészitettem ezt a tudast, mert sajat
betegségem kapcsan is megtapasztalhattam, hogy a megfelel6 gydgynovénykeverékekkel milyen jél

kezelhet6k a panaszok.

Az aromaterdpidval valéd elsé taldlkozdsom
meghatdrozo éiményként él bennem. A novények
quinta essentia-jaként is nevezett illdolajok
valdban a noévény Lelkét tarjdk elénk.
Potencialjuk, hatéanyag Osszetételiik leny(igoz6, a
vellik valé tevékenykedés minden pillanata

élvezetes, hatasuk gyors és tartds, test-lélek-

szellem szinten jarulnak hozzd a problémak

megoldasahoz.

Aromaterapeutaként tandcsadassal és egy specidlis technikdju illdolajos masszazzsal segitem a

hozzam forduldkat.

Alap- és haladészintli aromaterapia és az aromaterdpias masszazs témakban rendszeresen tartok
tanfolyamokat, amelyeken az altalam megszerzett elméleti tudast és tapasztalatokat adom at,

illetve a gyakorlatban azonnal hasznalhat6 technikakat tanitom meg a résztvevoknek.
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